
Broschüren und Flyer 

Titel Herausgeber Inhalt/Schwerpunkt Stand Download/Sonstige Links Neu- 
ausgabe 

Informationen für 
Mütter und Väter 

Ministerium für 
Arbeit und Soziales  
Baden-
Württemberg 

Die Broschüre richtet sich an junge 
Eltern und soll ihnen einen umfassen-
den Überblick über die Leistungen 
und unterstützenden Angebote für 
Familien in Baden-Württemberg ge-
ben. 

August 12, 
14. Auflage 

http://www.sm.baden-
wuerttemberg.de/fm7/1442/Info_MuV_08-12_int.pdf  
 

 

Starke Kinder 
Ein Magazin für El-
tern 

Bundeszentrale für 
gesundheitliche 
Aufklärung 

Mütter und Väter, die ihre Kinder bei 
der Entwicklung zu selbstbewussten, 
starken Persönlichkeiten unterstüt-
zen, machen sie auch stark für ein 
Leben ohne Suchtmittel. Das Eltern-
magazin gibt hierfür auf unterhaltsa-
me Art Anregungen und Tipps für den 
Erziehungsalltag. 

Auflage 
2.100.10.10 

http://www.kinderstarkmachen.de/index.php?page=954; 
http://www.kinderstarkmachen.de/files/Elternmagazin_Down
load.pdf 
 
 

 

Kindererziehung: Ihr 
Plus für die Rente 

Deutsche Renten-
versicherung Bund 

Das Faltblatt informiert darüber, un-
ter welchen Voraussetzungen Ihrem 
Rentenkonto Beiträge für Kinderer-
ziehung gutgeschrieben werden und 
wie das Ihre Rente erhöht. 

März 2013, 
8. Auflage 

http://www.deutsche-
rentenversiche-
rung.de/Allgemein/de/Inhalt/5_Services/03_broschueren_und_mehr/
01_broschueren/01_national/kindererziehung_plus_fuer_die_rente.ht
ml 
 

 

Merkblatt Kinder-
geld 

Bundesagentur für 
Arbeit, Familien-
kasse 

Überblick zu den wichtigsten Rege-
lungen für die Gewährung von Kin-
dergeld 

Januar 2013 http://www.arbeitsagentur.de/nn_26532/zentraler-
Content/A09-Kindergeld/A091-steuerrechtliche-
Leistungen/Allgemein/Kindergeld.html; 
http://www.arbeitsagentur.de/zentraler-
Content/Veroeffentlichungen/Merkblatt-Sammlung/MB-
Kindergeld.pdf 
 

jährlich im 
Januar 

Merkblatt Kinderzu-
schlag 

Bundesagentur für 
Arbeit, Familien-

Überblick zu den wichtigsten Rege-
lungen für Eltern, die einen Kinderzu-

Jeweils ak-
tuell 

http://www.arbeitsagentur.de/nn_26532/zentraler-
Content/A09-Kindergeld/A091-steuerrechtliche-
Leistungen/Allgemein/Kinderzuschlag.html; 
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kasse schlag beanspruchen möchten. http://www.arbeitsagentur.de/zentraler-
Content/Veroeffentlichungen/Merkblatt-
Sammlung/Merkblatt-Kinderzuschlag.pdf 
 

Elterngeld und El-
ternzeit 
Das Bundeseltern-
geld- und Elternzeit-
gesetz 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Die vorliegende Broschüre informiert 
Sie ausführlich über die gesetzlichen 
Regelungen zum Elterngeld und zur 
Elternzeit.  

März 12 
 
 
 
 
 
März 13 

für Geburten bis Ende 12 
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikat
ionsliste,did=89272.html; 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/Elterngeld-und-
Eltern-
zeit,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 
für Geburten ab 2013: 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/Elterngeld-und-Elternzeit-
2013,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

Jährlich im 
Frühjahr 

Mutterschutzgesetz 
- Leitfaden zum 
Mutterschutz 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Die Broschüre bietet eine Darstellung 
der wesentlichen Aspekte des Mut-
terschutzes wie z. B. Leistungen der 
Krankenkasse. Außerdem enthält die-
se Broschüre den Text des Mutter-
schutzgesetzes. 

März 2010, 
6. Auflage 

http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikat
ionsliste,did=3156.html; 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-
Anla-
gen/Mutterschutzgesetz,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache
=de,rwb=true.pdf 
 

 

Informationen zum 
Betreuungsgeld 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

 Juli 2013 http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/Betreuungsgeld-
Flyer,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

 

Vaterschaft und 
Elternzeit 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Eine interdisziplinäre Literaturstudie 
zur Frage der Bedeutung der 
Vater-Kind-Beziehung für eine 
gedeihliche Entwicklung der Kinder 
sowie den Zusammenhalt in der Fami-
lie 

März 2011 http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/vaterschaft-und-elternzeit-
endbe-
richt,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

 

Was Sie über Ehe-
recht und Ehever-
träge wissen sollten 

Landesarbeitsge-
meinschaft der 
kommunalen Frau-

Der Flyer informiert Männer und 
Frauen, die eine Ehe oder eine Leben-
spartnerschaft eingehen wollen, über 

Dezember 
2009, 
3. Auflage 

http://www.frauenbeauftragte-ba-wue.de/publikationen.html 
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enbeauftragten 
Baden-
Württemberg 

die wichtigsten rechtlichen Regelun-
gen. 

Alleinerziehend – 
Tipps und Informa-
tionen 

Verband alleiner-
ziehender Mütter 
und Väter 
Bundesverband e. 
V. 

 2012 http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/allein-erziehend-tipps-infos-
bro-
sch_C3_BCre,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=tr
ue.pdf 
 

 

Schwangerschafts-
beratung 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Informationen über das Schwanger-
schaftskonfliktgesetz und gesetzliche 
Regelungen im Kontext des §218 
Strafgesetzbuch 

Oktober 
2010,  
5. Auflage 

http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikat
ionsliste,did=3930.html; 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-
218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

 

Angebote der Bera-
tungsstelle für 
Schwangerschafts-
fragen und Famili-
enplanung 

Beratungsstelle für 
Schwangerschafts-
fragen und Famili-
enplanung 

Sie beraten über Schwangerschaft 
und Elternschaft, Familienplanung 
und informieren über alles rund um 
die Geburt 

 http://www.schwangerschaftsfragen.de/familienberatung/sta
rtseite/ulm/ 
 

 

Psychosoziale Bera-
tungsstelle für Stu-
dierende 

Studentenwerk 
Ulm 

Informationen und Termine aller Kur-
se im Sommersemester  

Sommer-
semester 
2011 

http://www.studentenwerk-ulm.de/beratung-kinder-
soziales/psychosoz-beratung-pbs.html; 
http://www.studentenwerk-
ulm.de/fileadmin/externe_websites/ext.studentenwerk/bilder
/PBS/PBS_Flyer_SS_2011.pdf 
 

Winterse-
mester 
2011/2012 

Der Minijob Stadt Ulm,  
Frauenbüro 

Die Broschüre informiert über An-
sprüche und rechtliche Regelungen 
rund um den Minijob, z. B. zu Entgelt-
fortzahlung, Kündigungsschutz und 
sonstige Themen. (Achtung: aufgrund 
von Änderungen leider nicht mehr 
umfassend aktuell) 

Januar 2009 http://www.ulm.de/leben_in_ulm/frauen/publikationen.4127.
3076,3665,4011,3544,4127.htm; 
http://www.ulm.de/sixcms/media.php/29/Minijob-
Broschuere_Leseexemplar.pdf 
 

 

„Abenteuer Teilzeit: 
Argumente für 
Männer“ 

Bundesministerium 
für Arbeit und So-
ziales (BMAS) 

Für Männer gilt die Lösung „Teilzeit“ 
immer noch als ungewöhnlich, wäh-
rend sie bei Frauen von allen akzep-

September 
2009 

http://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-
Publikationen/a265-teilzeit-
maennerbroschuere.pdf?__blob=publicationFile  
 

 

http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/allein-erziehend-tipps-infos-brosch_C3_BCre,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/allein-erziehend-tipps-infos-brosch_C3_BCre,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/allein-erziehend-tipps-infos-brosch_C3_BCre,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/allein-erziehend-tipps-infos-brosch_C3_BCre,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/allein-erziehend-tipps-infos-brosch_C3_BCre,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikationsliste,did=3930.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikationsliste,did=3930.html
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.schwangerschaftsfragen.de/familienberatung/startseite/ulm/
http://www.schwangerschaftsfragen.de/familienberatung/startseite/ulm/
http://www.studentenwerk-ulm.de/beratung-kinder-soziales/psychosoz-beratung-pbs.html
http://www.studentenwerk-ulm.de/beratung-kinder-soziales/psychosoz-beratung-pbs.html
http://www.studentenwerk-ulm.de/fileadmin/externe_websites/ext.studentenwerk/bilder/PBS/PBS_Flyer_SS_2011.pdf
http://www.studentenwerk-ulm.de/fileadmin/externe_websites/ext.studentenwerk/bilder/PBS/PBS_Flyer_SS_2011.pdf
http://www.studentenwerk-ulm.de/fileadmin/externe_websites/ext.studentenwerk/bilder/PBS/PBS_Flyer_SS_2011.pdf
http://www.ulm.de/leben_in_ulm/frauen/publikationen.4127.3076,3665,4011,3544,4127.htm
http://www.ulm.de/leben_in_ulm/frauen/publikationen.4127.3076,3665,4011,3544,4127.htm
http://www.ulm.de/sixcms/media.php/29/Minijob-Broschuere_Leseexemplar.pdf
http://www.ulm.de/sixcms/media.php/29/Minijob-Broschuere_Leseexemplar.pdf
http://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/a265-teilzeit-maennerbroschuere.pdf?__blob=publicationFile
http://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/a265-teilzeit-maennerbroschuere.pdf?__blob=publicationFile
http://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/a265-teilzeit-maennerbroschuere.pdf?__blob=publicationFile


tiert wird. Die Broschüre richtet sich 
an Männer und informiert sie über 
das Abenteuer Teilzeit. 

 

Perspektive Wie-
dereinstieg 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Ziele, Motive und Erfahrungen von 
Frauen vor, während und nach dem 
beruflichen Wiedereinstieg 

Oktober 
2010, 
4. Auflage 

http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikat
ionsliste,did=119690.html; 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/Perspektive-Wiedereinstieg-Ziele-Motive-
Erfahrun-
gen,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

 

Engagement schlägt 
Brücken 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Der Flyer zeigt die neuen Freiwilligen-
dienste, die Leuchtturmprojekte so-
wie die Unterstützungs- und Informa-
tionsangebote (Handbuch, Website) 
auf. 

März 2011,  
5. Auflage 

http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikat
ionsliste,did=126726.html; 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/Engagement-schlaegt-Bruecken-
Flyer,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

 

Alle Menschen ha-
ben das Recht auf 
würdevolle Hilfe 
und Pflege 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Jeder Mensch hat das Recht auf wür-
devolle Hilfe und Pflege. Was das be-
deutet, zeigt diese Infobroschüre 

Mai 2008 http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikat
ionsliste,did=111126.html; 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Abteilung3/Pdf-
Anlagen/flyer-des-dza-zur-
charta,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

 

Pflegen zu Hause  
 

Bundesministerium 
für Gesundheit 

Dieser Ratgeber soll Ihnen helfen, den 
nicht immer einfachen Pflegealltag zu 
meistern. Er enthält zahlreiche Tipps 
und Informationen. 

Februar 
2011,  
4. Auflage 

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publi
katio-
nen/einzelansicht.html?tx_rsmpublications_pi1[publication]=1
9&tx_rsmpublications_pi1[action]=show&tx_rsmpublications_
pi1[controller]=Publication&cHash=939e5fa4f84286da4e16bc
e93499fb76; 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/dat
eien/Publikationen/Pflege/PflegenzuHause_Web.pdf 
 

 

Ratgeber Pflege Bundesministerium 
für Gesundheit 

Der Pflege-Ratgeber bietet einen 
Überblick über das Pflegesystem und 
beantwortet die häufigsten Fragen im 
Zusammenhang mit der Pflege. 

Februar 
2011, 
7. Auflage 

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/publi
katio-
nen/einzelansicht.html?tx_rsmpublications_pi1[publication]=1
3&tx_rsmpublications_pi1[action]=show&tx_rsmpublications_
pi1[controller]=Publication&cHash=a174e7621143b00b5686b
2d694edaea3; 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/re
dakti-
on/pdf_publikationen/pflege/Ratgeber_zur_Pflege_Web25-2-
11.pdf 
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Alter schafft Neues -  
Initiativen und In-
formationen für 
ältere Menschen 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Diese Broschüre enthält wertvolle 
Tipps und Anregungen, wie das Zu-
sammenleben der Generationen in 
Zukunft aussehen kann. 

November 
2008 

http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikat
ionsliste,did=112484.html; 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/Alter-schafft-
Neues,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

 

Wohnen im Alter 
Bewährte Wege – 
Neue Herausforde-
rungen 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Die Broschüre will Städte, Landkreise 
und Gemeinden dabei unterstützen, 
ihre Wohnangebote gezielt zu planen. 

November 
2008 

  

Charta der Rechte 
hilfe- und pflegebe-
dürftiger Menschen 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren Frauen und 
Jugend 
Bundesministerium 
für Gesundheit 

Diese Broschüre beschreibt, welche 
Rechte hilfe- und pflegebedürftige 
Menschen und ihre Angehörigen in 
Deutschland haben und informiert 
wie der Hilfe- und Pflegeprozess konk-
ret gestaltet werden kann. 

Oktober 
2010, 
10. Auflage 

http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikat
ionsliste,did=92830.html; 
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/P
df-Anlagen/Charta-der-Rechte-hilfe-und-
pflegebed_C3_BCrftiger-
Men-
schen,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf 
 

 

Wohnen und Bauen 
für die Zukunft -
barrierefrei 

Wirtschaftsminis-
terium Baden-
Württemberg 

 2009  http://www.mfw.baden-
wuerttem-
berg.de/fm7/1106/WohnenundBauenbarrierefreineu.pdf 
 

 

wellcome 
 

Familien-
Bildungsstätte Ulm 
e.V. 

Praktische Hilfe für Familien nach der 
Geburt 

 http://www.fbs.ulm.de/ 
 

 

Familienbüro Stadt Ulm Informationen über die Aufgaben und 
Tätigkeiten des Familienbüros 

 http://www.ulm.de/leben_in_ulm/kinder_jugend_familie/fam
ilienbuero.66224.3076,3665,3885,3527,66224.htm 
 

 

Familienspaß 
(Region Ulm/Donau) 

Ulm/Neu-Ulm Tou-
ristik GmbH,  
Alb-Donau-Kreis 
Tourismus, 
Landkreis Neu-Ulm 
Tourismus 

Der perfekte Begleiter für Ihren Fami-
lienausflug mit über 100 Angeboten 
und Ausflugszielen für Familien und 
Kinder in der Region. 

April 2008 http://www.tourismus.alb-donau-kreis.de/ 
 
http://www.landkreis.neu-ulm-tourismus.de/ 
 

 

Familienwegweiser 
Ulm 

   http://www.uni-ulm.de/einrichtungen/zuv/dezernat-
3/familiengerechte-hochschule/infoplus.html 
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Die nicht online-verfügbaren Broschüren und Flyer sind erhältlich bei: 
 
Maria Stöckle 
Familienservice 
Helmholtzstraße 16 | Zi. E19a 
89081 Ulm 

Seniorenwegweiser 
Ulm, Neu-Ulm, Alb-
Donau 

   http://www.uni-ulm.de/einrichtungen/zuv/dezernat-
3/familiengerechte-hochschule/infoplus.html 
 

 

Zwei Donau-Städte 
laden ein 

Ulm/Neu-Ulm  
Touristik GmbH 

Sehenswürdigkeiten, Attraktionen 
und sonstige Informationen rund um 
Ulm und Neu-Ulm 

   

Betreuungsangebo-
te an Ulmer Schulen 

Stadt Ulm Auflistung verschiedener Betreuungs-
angebote in Ulm 

   

Cyber-Mobbing 
Was kann ich dage-
gen tun? 

Bundesministerium 
für Familie, Senio-
ren, Frauen und 
Jugend 

Der Flyer enthält wichtige Informatio-
nen wie z. B. was Eltern tun können, 
wenn ihr Kind Opfer einer Cybermob-
bing-Attacke geworden ist oder wie 
sich Jugendlich selbst schützen kön-
nen. 

   

Reisen mit Kind? 
Aber sicher! 

Universität Ulm 
Abt. II-3 Internati-
onale Angelegen-
heiten (Internatio-
nal Office) 

Informationen über Ausflüge und Ex-
kursionen mit Kind und wie Sie einen 
sicheren Kindersitz für ihr Kind be-
kommen. Der Flyer richtet sich an 
ausländische Studierende, Doktoran-
dInnen und GastwissenschaftlerInnen 
der Universität Ulm 

April 2011   
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